
วิธีการบาํบัดน้ําเสียด้วยพืน้ที่ชุ่มน้าํ 
 
  น้ําเสียชุมชน เป็นปัญหาหลักประการหนึ่งที่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมอย่างมาก น้ํา
เสียเหล่านี้สามารถแก้ไขและ/หรือปรับปรุงสภาพให้ดีขึ้นด้วยการนําไปทําการบําบัดเพื่อให้มีคุณภาพที่
ดีขึ้น วิธีการที่ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ โดยอาศัยพืชช่วยในการกรองหรือฟอกน้ําให้สะอาดขึ้น ซึ่ง
เป็นผลมาจากากรที่พืชดูดซับธาตุอาหารที่มีอยู่ในน้ําเสียและจากการยอ่ยสลายอินทรย์ีโดยจุลินทรีย์ที่
อยู่ในดินในไปใช้ในการเจริญเติบโตประกอบกัน  
 รูปแบบเทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสียด้วยระบบพื้นที่ชุ่มน้ําเทียม มกีารทําแปลงและ/หรือทํา
บ่อเพื่อกักเก็บน้ําเสียที่รวบรวมได้จากชุมชน และปลูกพืชน้ําที่ผ่านการคัดเลือกแล้วว่าเหมาะสมที่สุด 
2 ชนิดคือ กกกลม (กกจันทบูรณ์) และธูปฤษี ช่วยในการบําบัดน้ําเสียอาศัยการปลดปล่อยก๊าซ
ออกซิเจนที่ได้จากการสังเคราะห์แสงให้กับน้ําเสียนั้น ร่วมกับการใช้ดินผสมทรายช่วยในการกรองน้ํา
เสีย อีกทั้งการย่อยสลายสารอินทรีย์โดยจุลินทรีย์ในดิน และระยะเวลาการกักพักเพื่อให้การบําบัดน้ํา
เสียมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 เทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสียด้วยพ้ืนที่ชุ่มน้ําเทียม สามารถใช้ระบบการระบายน้ําเสียเข้าสู่
ระบบบําบัดได้ใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 

1. ระบายน้ําเสียเข้าขังในแปลงทุกวัน โดยการเติมน้ําเสียในระดับ 30 เซนติเมตร จาก
พ้ืนผิวดินท้องแปลง สําหรับระบบพื้นที่ชุ่มน้ําขนาดกว้าง 5 เมตร ยาว 25 เมตร จะ
รองรับน้ําเสียได้วันละประมาณ 2-2.5 ลูกบาศก์เมตร ต่อวัน หรือใช้รองรับน้ําเสียกับ
ขนาดประชากร 15-20 คน ซึง่ระบบนี้ไม่มีการระบายน้ําออกจากระบบ 

2. ระบายน้ําเสียเข้าแปลงทุกวันอย่างต่อเนื่อง ที่ระดับ 30 เซนติเมตร จากพ้ืนผิวดินท้อง
แปลง สามารถรองรับน้ําเสียได้ในอัตรา 37.5 ลูกบาศก์เมตรต่อวัน โดยต้องควบคุมอัตรา
การไหลของน้ําที่ 26.5 ลิตรต่อนาที หรือรองรบัการใช้น้ําของประชากรได้ 200-230 คน
ต่อวัน ซึ่งมีระยะเวลากักพักน้ําเสียเป็นเวลา 1 วัน ซึ่งน้ําเสียใหม่จะผลกัดันน้ําเสียที่ผา่น
การบําบัดแล้วออกจากระบบในลักษณะการไหลล้นหรือการระบายออกโดยท่อระบายใต้
ดิน 

การบํารงุรักษา  เทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสียด้วยระบบพื้นที่ชุ่มน้ําเทียม เป็นกระบวนการที่อาศัยพืช
ช่วยในการดูดสารอาหารจากการย่อยสลายสารอินทรีย์ของจุลินทรีย์ในดินเพื่อนําไปใช้ในการสร้าง
ความเจริญเติบโตของต้นพืช เมื่อพืชเจริญเติบโตเต็มที่การดูดสารอาหารก็จะลดลงตามอายุและชนิด
ของพืชนั้นๆ ดังนั้นการเจริญเติบโตของพืชและชนิดของพืชจึงมีผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการ
บําบัดน้ําเสียของระบบพื้นที่ชุ่มน้ําเทียม เนื่องจากถ้าพืชดูดสารอาหารได้น้อยลงจะทําให้การบําบัดน้ํา
เสียของระบบพื้นที่ชุ่มน้ําเทียมลดลงด้วยเช่นกัน เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการบําบัดน้ําเสียของ
ระบบจึงต้องมีการบํารุงรักษาด้วยการตัดพืชที่มีขนาดโตเต็มที่ออกเพื่อให้มีการเจริญเติบโตขึ้นมา
ทดแทน อันจะทําให้ประสิทธิภาพของระบบพื้นที่ชุ่มน้ําเทียมเพิ่มขึ้นด้วย สําหรับ กกกลม และ ธูปฤษี 
นั้นจะมีการบํารุงรักษาเพื่อการเพิ่มประสิทธิภาพการบําบัดน้ําเสียดังนี้ 

1. กกกลม (กกจนัทบูรณ์) เมื่อมีอายุครบ 45 วัน ต้องทําการตัดออกจากระบบ โดยตัด
บริเวณเหนือระดับน้ําเสียประมาณ 10 เซนติเมตร 

2. ธูปฤษี เมื่อมีอายุครบ 90 วัน ต้องทําการตัดออกจากระบบ โดยตัดบริเวณเหนือระดับน้ํา
เสียประมาณ 10 เซนติเมตร  



3. ทุก 1 ปี ต้องทําการถอนต้นพืชที่หนาแน่นบางส่วนออกจากระบบพื้นที่ชุ่มน้ําเทียม 
เพื่อให้เกิดช่องว่างมากขึ้น ทําให้แสงอาทิตย์สามารถส่องผ่านลงไปในน้ําได้ ซึ่งเป็นการ
เพิ่มประสิทธิภาพของระบบได้ดีขึ้น 

ระยะเวลาการใช้งาน  ระบบพื้นที่ชุ่มน้ําเทียม สามารถรองรับการใช้งานได้ประมาณ 5 ปี ซึ่งจะต้องมี
การปรับปรุงระบบด้วยการรื้อถอนพืชในแปลทั้งหมดออก และปล่อยทิง้ให้ดินแห้งประมาณ 1 สัปดาห์ 
จึงทําการปลูกพืชชุดใหม่ลงแปลง และดาํเนินการบําบัดน้ําเสียต่อไป 
ข้อจํากัดของระบบบาํบัดน้ําเสียด้วยพืน้ที่ชุม่น้ําเทยีม สามารถใช้ได้กับการบําบัดน้ําเสียที่มี
องค์ประกอบน้ําเสียที่เป็นสารอินทรีย์ ไม่เหมาะสมสําหรับการบําบัดน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 
 
 
จาก : เอกสารคู่มือเทคโนโลยีการบําบัดน้าํเสียตามแนวพระราชดาํริการบําบัดน้าํเสยีด้วยระบบ
พื้นทีชุ่่มน้ําเทยีม 
 
 
 
 
 
 


